
商品の選択と購⼊について考えよう 〜修学旅⾏でいざ実践！買い物記録で⾦銭管理を学ぼう〜 
（  ）組（  ）番 名前（          ） 

１ 収⼊と⽀出のバランスについて振り返りましょう。 
収⼊（持参した⾦額） ⽀出（使った⾦額） 残 ⾦ 残⾦はどうしましたか？ 
  

       円 
   

      円 
   

      円 
 

 
２ 下表に、購⼊した商品やサービスの代表的な物を５つ書き出して、次の問いに答えましょう。 
（１） 各商品やサービスの「購⼊した⽬的」を記⼊しましょう。 
（２） 下表に記⼊した商品やサービスを購⼊した時のことを思い出してください。A〜C の各項⽬について、あ

なたはどのくらい意識しましたか。各商品について、下の０〜２点の点数をつけましょう。 
A 購⼊した⽬的を充分果たすことができたか？ 
B 容器包装のことや地産地消など、環境に配慮して⽣産された商品であることを意識したか？ 
C フェアトレードや製造した⼈のことなど、⼈権に配慮して⽣産された商品であることを意識したか？ 
 

 
 

 
３ ２でわかったことをふまえて、１の⾃分で⽀出したお⼩遣いの使い⽅について、振り返ってみましょう。 
 
 
 
４ 記録簿から、購⼊したことの満⾜度が低い商品等を下表の空欄に書き出し、⾦額を合計しましょう。２の表

の点数が低い物でも構いません。さらに、その⾦額が全体の⽀出額の何割に当たるか計算しましょう。 

 
５ これから、４のような⽀出が出ないようにするために、あなたが⼯夫できることは何だろうか？ 
 
 
 

購⼊した商品等    購⼊した⽬的 A B C A〜C の合計点 
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      点 

商品等の名称      合計⾦額 全体に占める割会 

⾦ 額     円     円      円      円      円      ％ 

 ０点：全く考えなかった  １点：少し考えた  ２点：よく考えた 
 

          
   点 

合計 


