
家庭基礎学習プリント 持続可能な消費生活～支払い方法の多様化～  

 

 

1⃣ 買い物チェックシートの振り返り 

 

 

１ 自分のお金の使い方について考えよう 

 

 

 

 

 

 

 

お金の使い方は人それぞれ。 

先の見通しを持って、計画的に使いましょう。 

 

 

２ 支払方法の多様化   

① 机上ディベートをしよう → 自分の立場を決める。→ 私は、（ 現金派・キャッシュレス派 ） 

 

② 多様な支払方法を知ろう 

 

現在、みんなが使っている現金チャージの前払い（年齢制限なし）だけでなく、 

デビットカード（15 歳以上）やクレジットカード（18 歳以上）を持つと、 

即時払いや後払いが選択できるようになる。 

２４,０００円お金が貯まったらどうする？ 

貯金 or 投資 or（        ） 

貯める  育てる     消費する 

現金派 キャッシュレス派 

 

 

 

 

 

 

 

（     ） （    ）払い （    ）払い （     ）払い 

キャッシュカード 

通 帳 

 

プリペイドカード 

電子マネー・コード決済 

（プリペイド型） 

デビットカード 

電子マネー・コード決済 

（リアルタイムペイ型） 

クレジットカード 

電子マネー・コード決済 

（ポストペイ型） 

【本時の目標】 

① 日頃の自身のお金の使い方に目を向け、金銭管理の必要性に気付く。 

② 様々なキャッシュレス決済について知り、日本や世界のキャッシュレス化の現状について考える。 

購入方法や支払い方法の特徴を理解し、計画的な金銭管理ができるようになろう 

1 週間使った合計金額（6 月） 

（           ） 円 

1 週間使った合計金額（１０月） 

（           ） 円 

クラスの平均（6 月） 

２０４７ 円 

クラスの平均（１０月） 

２５８０ 円 

無駄遣いした合計金額（6 月） 

（           ） 円 

無駄遣いした合計金額（１０月） 

（           ） 円 

クラスの平均（6 月） 

338 円 

クラスの平均（１０月） 

４８６ 円 



③ キャッシュレス社会の現状 

日本のキャッシュレス決済の比率は、2021 年は 32.5％、2022 年は 36.0％であり、韓国やアメリカ

などの海外に比べると（     ）。 

今後の日本のキャッシュレス化の目標は、2025 年には（   ）％、将来的には（   ）％である。 

 

④ キャッシュレス決済の問題点について話し合おう 

 

【キャッシュレス決済のトラブルを防ぐためには？】 

・カードやスマートフォンの暗証番号は、人に推測されないものを設定し、自分で管理する 

・不審なメール（フィッシングメール）が来ても、カード番号や暗証番号等の情報を入力しない 

・カードやスマートフォンは、人に貸さない 

・カードやコード決済等の契約内容・規約を確認する 

・カードやスマートフォンをなくしたら、利用停止する 

・停電やネットワークトラブル等もあるので、現金を多少は持ち歩く 

 

 

【本時のまとめ】 

① 代金の支払い方法は IC カードやスマートフォンを使った電子マネーなど、現金以外の支払い方法が

多様化し、キャッシュレス社会が進んでいる。     （ 理解できた・できなかった ） 

 

② キャッシュレス決済には、前払い・即時払い・後払いの支払い方法がある。 

（ 理解できた・できなかった ） 

 

③ 現金を使わない支払い方法はお金の流れが見えにくくなる。また､現金よりキャッシュレス決済の方

が購買意欲が高まるというデータもある。巧みな事業者の戦略に乗せられないよう、自分が使った

お金を把握し、計画的な金銭管理をする必要がある。 

（自分に合った金銭収支のチェック方法を見つけ、 計画的な金銭管理をしようと思う・思わない） 

 

2 年  組   番（                 ） 

 

 

授業で分かったことや考えたこと 

 

 

 

 

×
 

健全な（    ）を持ち、常に（       ）を把握する。 



家庭基礎学習プリント 持続可能な消費生活～支払い方法の多様化～  

 

 

1⃣ 買い物チェックシートの振り返り 

 

 

１ 自分のお金の使い方について考えよう 

 

 

 

 

 

 

 

お金の使い方は人それぞれ。 

先の見通しを持って、計画的に使いましょう。 

 

 

２ 支払方法の多様化   

⑤ 机上ディベートをしよう → 自分の立場を決める。→ 私は、（ 現金派・キャッシュレス派 ） 

 

⑥ 多様な支払方法を知ろう 

 

現在、みんなが使っている現金チャージの前払い（年齢制限なし）だけでなく、 

デビットカード（15 歳以上）やクレジットカード（18 歳以上）を持つと、 

即時払いや後払いが選択できるようになる。 

２４,０００円お金が貯まったらどうする？ 

貯金 or 投資 or（        ） 

貯める  育てる     消費する 

現金派 キャッシュレス派 

・キャッシュレスだと使い過ぎてしまう心配が

あるので、無駄遣いを防げる 

・キャッシュレスだと、使えないお店がある 

・持っているお金を把握しやすい  など 

 

 

・現金（財布）を持ち歩かなくてよい 

・支払いに時間がかからない 

・スマートフォンでお金の収支を確認できる 

                  など 

（ 現 金 ） （  前  ）払い （ 即 時 ）払い （  後  ）払い 

キャッシュカード 

通 帳 

 

プリペイドカード 

電子マネー・コード決済 

（プリペイド型） 

デビットカード 

電子マネー・コード決済 

（リアルタイムペイ型） 

クレジットカード 

電子マネー・コード決済 

（ポストペイ型） 

【本時の目標】 

③ 日頃の自身のお金の使い方に目を向け、金銭管理の必要性に気付く。 

④ 様々なキャッシュレス決済について知り、日本や世界のキャッシュレス化の現状について考える。 

購入方法や支払い方法の特徴を理解し、計画的な金銭管理ができるようになろう 

1 週間使った合計金額（6 月） 

（           ） 円 

1 週間使った合計金額（１０月） 

（           ） 円 

クラスの平均（6 月） 

２０４７ 円 

クラスの平均（１０月） 

２５８０ 円 

無駄遣いした合計金額（6 月） 

（           ） 円 

無駄遣いした合計金額（１０月） 

（           ） 円 

クラスの平均（6 月） 

338 円 

クラスの平均（１０月） 

４８６ 円 



⑦ キャッシュレス社会の現状 

日本のキャッシュレス決済の比率は、2021 年は 32.5％、2022 年は 36.0％であり、韓国やアメリカ

などの海外に比べると（  低い  ）。 

今後の日本のキャッシュレス化の目標は 2025 年には（ 40 ）％、将来的には（ 80 ）％である。 

 

⑧ キャッシュレス決済の問題点について話し合おう 

 

【キャッシュレス決済のトラブルを防ぐためには？】 

・カードやスマートフォンの暗証番号は、人に推測されないものを設定し、自分で管理する 

・不審なメール（フィッシングメール）が来ても、カード番号や暗証番号等の情報を入力しない 

・カードやスマートフォンは、人に貸さない 

・カードやコード決済等の契約内容・規約を確認する 

・カードやスマートフォンをなくしたら、利用停止する 

・停電やネットワークトラブル等もあるので、現金を多少は持ち歩く 

 

 

【本時のまとめ】 

④ 代金の支払い方法は IC カードやスマートフォンを使った電子マネーなど、現金以外の支払い方法が

多様化し、キャッシュレス社会が進んでいる。     （ 理解できた・できなかった ） 

 

⑤ キャッシュレス決済には、前払い・即時払い・後払いの支払い方法がある。 

（ 理解できた・できなかった ） 

 

⑥ 現金を使わない支払い方法はお金の流れが見えにくくなる。また､現金よりキャッシュレス決済の方

が購買意欲が高まるというデータもある。巧みな事業者の戦略に乗せられないよう、自分が使った

お金を把握し、計画的な金銭管理をする必要がある。 

（自分に合った金銭収支のチェック方法を見つけ、 計画的な金銭管理をしようと思う・思わない） 

2 年  組   番（                 ） 

・紛失やパスワードの流出で、他人から使われる危険がある 

・停電やネットワーク障害などで利用できない場合がある 

・現金と違い加盟店でしか利用できない  など 

 

 

授業で分かったことや考えたこと 

 

 

 

×
 

健全な（ 金銭感覚 ）を持ち、常に（ お金の収支 ）を把握する。 


