
「マークについてのカードゲーム」説明 

どんなアクティビティ？ 

 自分たちの身近にある、リサイクルマーク、環境マークの「名前」「マーク」

「マークの意味」「マークが使われている商品」が書かれたカードを集めながら、

多様なマークについて触れる、知ることができるゲームです。 

 

ねらい 

・身近にあるマークについて知り、理解すること。 

・マークについて興味を持つこと。 

 

用意する物 

・カードセット 

・お店マップ 

・スタンプまたはシール 

 

準備 

・教室の中の机を利用して①「名前カード」コーナー、②「マークカード」コー

ナー、③「マークの意味カード」コーナー、④「マークが使われている商品カー

ド」コーナー、の４つのコーナーをつくる。 

・それぞれの机の上にカードを全て置く。①の「名前カード」だけは裏返しにカ

ードを置いておく。（同じカードが６セットあるので、３セットずつに分ける） 

・机などを利用して、お店マップにスタンプを押す「スタンプコーナー」を設け

る。※スタンプコーナー役のスタッフは最低 2名必要。 
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①名前カード 

②マークカード 

③マークの意味 

④商品の例 



ゲームのやり方 

➀まず「名前カード」コーナーに行き、カードを１枚引く。各コーナーに置かれ

た、その国のものだと思う「マーク」「マークの意味」「マークに使われている

商品」の３つを選び、スタンプコーナーに行く。 

②カードが全部正解だったら、スタンプコーナーでお店マップに１つスタンプ

を押してもらえる。 

③カードが間違えていたら、間違えた「コーナー」に戻って、「これかな？」と

思うカードと交換して、スタンプコーナーに持っていく。何度でも挑戦してＯ

Ｋ。 

④スタンプがもらえたら、持ってきたカードは、元のコーナーに戻す。そして、

また「名前カード」コーナーに行き、別の名前のカードを引いて、各コーナー

を回りながらカードを集め、スタンプコーナーに持っていく。 

⑤スタンプが５つ集まった人は、シールがもらえる。 

 

 

 

スタンプを押す係 

○４枚のカードが全部そろっていたらスタンプを押します。 

○名前カードの裏に数字が書いてあるので、スタンプカードと同じ数字の場所

にスタンプを押してください。 

○もし間違えていたら、どこの部分が間違えているのかヒントをあげながらも

う一度チャレンジするように促してください。 

○５つスタンプを押すことができた人にはシールを選ばせて、シールを貼って

あげてください。 

○８種類マークがあるので早く５種類集められた人にはまだ挑戦するように伝

えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

カードの内容 

名前 マーク マークの意味 マークに使われている商品 

エコマーク  

 

 

 

つくる・使う・捨てるときに

環境への影響が少ない（環境

にやさしい）製品につけられ

る 

 

ペットボトルマ

ーク 

 

 

 

 

 

 

ペットボトルを他のプラス

チック製容器と区別するた

めのマーク 

 

スチールマーク  

 

 

 

スチール缶を区別するため

のマーク 

 

アルミマーク  

 

 

 

アルミ缶を区別するための

マーク 

 

プラスチック製

容器マーク 

 

 

 

 

ペットボトル以外のプラス

チック製容器に表示される

マーク 

 

紙製容器包装マ

ーク 

 

 

 

 

紙のリサイクルを簡単に行

うことができるマーク。 
 

グリーンマーク  

 

 

 

原料に、決められた割合以上

の古紙を利用している商品

についているマーク 

 

ＪＡＳマーク  
 
 
 

品質について、日本農林規格

に合っている食品や林産物

などにつけられるマーク 

 



ＪＩＳマーク  
 
 
 

日本工業規格に合っている

製品（鉱工業品）につけられ

るマーク。製品の品質や安全

性などが確保されているこ

とを確認できる。 

 

ＳＧマーク  
 
 
 

安全基準に合格した製品に

つけられるマーク 
 

牛乳パック再利

用マーク 

 
 

 
 

使用済み牛乳パックを原料

として使用している商品に

ついている 

 

 

ペットボトルリ

サイクル推奨マ

ーク 

 
 
 
 

ペットボトルをリサイクル

してつくられた商品につけ

られるマーク 

 
  

リターナブルマ

ーク 

 
 
 

洗って繰り返し使われるガ

ラスビンにつけられるマー

ク 

 

 

 

 

参考資料 

〇八木亜紀子 「開発教育基本アクティビティ集１－世界とのつながり」 開発

教育協会 2017 年 12月 1日発行 



マークのそろえ⽅ 
番号 名前 マーク マークの意味 マークに使われている商品 
① エコマーク  つくる・使う・捨てるとき

に環境への影響が少ない

（環境にやさしい）製品に

つけられる 

 

② ペットボトルマ
ーク 

 ペットボトルを他のプラス

チック製容器と区別するた

めのマーク 

 

③ アルミ⽸マーク  

 

 

 

アルミ缶を区別するための

マーク 

 

④ スチール⽸マー
ク 

 スチール缶を区別するため

のマーク 
 

⑤ プラスチック製
容器マーク 

 ペットボトル以外のプラス

チック製容器に表示される

マーク 

 

⑥ グリーンマーク  原料に、決められた割合以

上の古紙を利用している商

品についているマーク 

 

⑦ 紙製容器マーク  紙のリサイクルを簡単に行

うことができるマーク。 
  

 

⑧ リターナブルマ
ーク 

 洗って繰り返し使われるガ

ラスビンにつけられるマー

ク 
 

 

 



カードゲーム原稿 

エコマーク 
つくる・使う・すてるときに 

環境への影 響
えいきょう

が少ない 
（環境にやさしい）製品

せいひん
に 

つけられる 

 マークがついている商品の例 



 

ペットボト
ルマーク 

ペットボトルを他のプラスチ

ック製
せ い

容器
よ う き

と 
区別するためのマーク 

 マークがついている商品の例 



 

スチール 
マーク 

スチール⽸を区別するための 
マーク 

 マークがついている商品の例 

スチール 



 

アルミ⽸ 
マーク 

アルミ⽸を区別するための 
マーク 

 マークがついている商品の例 

アルミ 



 

プラスチック製
せ い

容器
よ う き

マーク 

ペットボトル以外の 

プラスチック製
せ い

容器
よ う き

に 
表⽰
ひ ょ う じ

されるマーク 

 マークがついている商品の例 



 

紙製
か み せ い

容器
よ う き

包装
ほ う そ う

 
マーク 

紙製
か み せ い

の容器
よ う き

包装
ほ う そ う

に表⽰
ひ ょ う じ

される
マーク 

 マークがついている商品の例 



 

グリーン 
マーク 

原料に、決められた割合
わ り あ い

以上
の 

古紙を利⽤している商品 
についているマーク 

 マークがついている商品の例 



 

JAS（ジャス） 
マーク 

品質
ひ ん し つ

について、 
⽇本
に ほ ん

農林
の う り ん

規格
き か く

に合っている 

⾷ 品
しょくひん

や林産物
りんさんぶつ

 
などにつけられるマーク 

 マークがついている商品の例 



 

JIS（ジ
ス） 

マーク 

⽇本
に ほ ん

⼯業
こうぎょう

規格
き か く

に合っている製品
せいひん

 

（鉱
こ う

⼯
こ う

業 品
ぎょうひん

）につけられるマ
ーク。 

製品
せいひん

の品質
ひんしつ

や安全性
あんぜんせい

などが確保
か く ほ

されていることを確認
かくにん

できる。 



 マークがついている商品の例 

 

SG（エスジー） 
マーク 

安全
あんぜん

基準
き じ ゅ ん

に合格
ごうかく

した 
製品
せいひん

につけられる 
マーク 



 マークがついている商品の例 

 

⽜乳パック再利
⽤マーク 

使⽤済
し よ う ず

み ⽜ 乳
ぎゅうにゅう

パックを 
原 料
げんりょう

として使⽤
し よ う

している 
商 品
しょうひん

についている 



 マークがついている商品の例 

 

ペットボトル 
リサイクル 

推
す い

しょうマーク 

ペットボトルをリサイクルし
て 

つくられた商品に 
つけられるマーク 



 マークがついている商品の例 

 

リターナブル 
マーク 

洗
あ ら

ってくり返し使われる 
ガラスびんに 

つけられるマーク 



 マークがついている商品の例 

 
 


